
PROGRAM

11.-13. 10. 2024. 
Amadria Park / Šibenik
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KLIMATSKIH PROMJENA



PROGRAM

Cijenjene kolegice i kolege, dragi prijatelji,

Izuzetna mi je čast i zadovoljstvo pozvati Vas na 4. Kongres dječjeg zdravlja  
koji će se održati od 11.-13. listopada 2024. godine u Šibeniku, Kongresnom  
centru Solaris Amadria, u prekrasnom okruženju, s mirisom soli i mora.

Vodeća tema Kongresa je “Zdravlje djece u vrtlogu klimatskih promjena”. 
Kao pedijatri moramo reagirati na ugrožavanje dječjeg zdravlja uvjetovano 
promjenom klimatskih uvjeta u svim djelovima svijeta, poput rastuće 
temperature tla, ekstremnih vremenskih nepogoda, suše, poplave. Zagađenje 
zraka jedno je od najčešćih prijetnja. Posljedično tome govoriti ćemo o 
respiratornim bolestima, kožnim promjenama, te drugim vezanim slobodnim 
temama.

Naglasiti ćemo potrebu unaprijeđenja rane razvojne podrške, socijalne usluge 
koja u fokus stavlja cijelu obitelj a ne samo dijete s odstupanjem ili teškoćama u 
razvoju.

Timski rad od velikog je značaja, preduvjet uspjeha i povoljnog ishoda. Želimo 
istaknuti važnost suradnje s patronažnim sestrama koje ulaze u kuću naših malih 
pacijenata, predstavljaju most prema našim ambulantama.

Pozivam vas na zajedničko druženje u lijepom Šibeniku u kojemu se nalazi 
poznata katedrala Svetog Jakova, remek djelo na popisu svjetske kulturne baštine 
UNESCO-a. Upornost Šibenčana kroz povijest i preživljavanje pred mnogim 
osvajačima, stavlja pred nas izazove u nastojanju poboljšanja zdravstvene 
zaštite djece ali i održivost pedijatrije u Primarnoj zdravstvenoj zaštiti. Blizina dva 
nacionalna parka Kornati i Krka, doprinosi ljepoti i bogatstvu ovoga kraja koji 
plijeni svojim morem i živopisnim krajolikom.

Podsjećam, mi djelujemo u okviru Hrvatskog liječničkog zbora, pratimo 
djelatnost HLZ-a koji navodi potrebu stručnog i znanstvenog usavršavanja ali i 
brige za unaprjeđenje društvenog i ekonomskog položaja liječnika, njegovanja 
društvenog, kulturnog, glazbenog i sportskog života te zaštitu članova HLZ-a 
u svim slučajevima nepravednog i nezakonskog postupka prema časti i 
materijalnim interesima članova.

Ovo je prilika da njegujemo svoju ljudsku stranu, zajedništvo, povezanost, volju za 
rast. Iskoristimo vrijeme za napredak struke, vrijeme za druženje, opuštanje, i to je 
dio života. Ovo je vrijeme za nas!

Vjerujem da ćete se ugodno osjećati u prijateljskom ozračju i odnijeti kući 
najljepše dojmove s našeg zajedničkog putovanja.

Veselim se Vašem dolasku!

Mirjana Kolarek Karakaš, dr.med.spec.pedijatrije
predsjednica Hrvatskog društva za preventivnu i socijalnu pedijatriju
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TEME 
KONGRESA

GLAVNA TEMA:
• Zdravlje djece u vrtlogu  

klimatskih promjena
OSTALE TEME:

• Rana razvojna podrška
• Dermatologija

• Respiratorne bolesti i prevencija
• Patronažna sestra-dio  

pedijatrijskog tima
• Slobodne teme



Radovi trebaju biti napisani prema propozicijama 
časopisa koji se nalaze na stranici

www.paedcro.com/hr/autori/smjernice-za-autore

Sažetak treba biti strukturiran, u kojem se u ne više 
od 450 riječi navodi svrha, osnovni postupci, rezultati 
i zaključci studije. Strukturirani sažetak sastoji se od 
sljedećih podnaslova: cilj, metode, rezultati i zaključci.

Pri pisanju sažetka valja imati na umu širu medicinsku 
publiku i služiti se potpunim rečenicama. Radovi i sažetci 
se šalju na e-mail adresu tajnice časopisa “Paediatria 
Croatica”

Martina Nigović

Tel. 01/4600 271 / Mob: 091/4600 268  
E-mail: paedcro@kdb.hr

Veličina postera:

70 cm (vodoravno) x 100 cm (okomito)

Sažeci
SUPLEMENT  

PAEDIATRIA CROATICA

Rok za predaju  
sažetaka i radova 

23.06.2024.

Kotizacija
Kategorija Do 10.07.2024. Nakon 10.07.2024.

Kotizacija za članove društva 230,00 EUR 250,00 EUR

Kotizacija za ne članove društva 270,00 EUR 290,00 EUR

Kotizacija za specijalizante 130,00 EUR 200,00 EUR

Kotizacija za suradne struke 200,00 EUR 230,00 EUR

Osoba u pratnji 150,00 EUR 150,00 EUR

Sponzorsko osoblje 230,00 EUR 230,00 EUR

Kotizacija uključuje prisustvovanje svim predavanjima prema programu, kongresnu torbu  
s materijalima, akreditaciju te elektronsko upisivanje bodova Hrvatske liječničke komore.  
Kotizacija uključuje ručkove i pauze za kavu.

Otkazivanje sudjelovanja moguće je jedino pismenim putem na e-mail adresu: 
anja@conventuscredo.hr



PROGRAM

PETAK / 11.10.2024.

15:00  Registracija

16.00  Otvaranje Kongresa

Dječje zdravlje u našim je rukama
Moderatori: 
Prim.dr.sc. Đurđica Šešo Šimić, Prof.dr.sc. Aida Mujkić dr.med, Branka Pirija dr.med 

17.00 – 17:20   Mirjana Kolarek Karakaš dr.med. spec.pedijatar, Specijalistička pedijatrijska 
ordinacija Varaždin, Sveučilište Sjever Centar Varaždin 
Dječje zdravlje u vrtlogu klimatskih promjena

17.20 – 17:40   Prof.dr.sc. Goran Šimić, predstojnik Zavoda za neuroznanost Hrvatskog 
instituta za istraživanje mozga Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 
Nove spoznaje i mogućnosti dijagnostike malformacija razvoja  
moždane kore

17.40 – 18.00   dr.sc. Ivana Kern, spec. fizikalne medicine i rehabilitacije, Specijalna bolnica za 
zaštitu djece s nerorazvojnim i motoričkim smetnjama Goljak 
Robotika u rehabilitaciji djece s cerebralnom paralizom

18.00 – 18.20   Prof.dr.sc. Ivan Begovac dr.med i sur., Klinika za dječju i adolescentnu 
psihijatriju, Medicinski fakultet, Sveučilište u Zagrebu i KBC Zagreb 
Zarobljenost vlastitim psihijatrijskim simptomima kod adolescenata

18:20 – 18:40   Prof.dr.sc. Irena Majstorović, dipl. iur., predstojnica Katedre za obiteljsko pravo, 
Pravni fakultet Sveučilišta u Zagrebu 
Pravo djeteta na skrb o zdravlju

18:40 – 19:10   dr. Dubravka Vuković 
Nixar – saveznik u borbi protiv simptoma alergija – sada i u pedijatrijskoj dozi 
Berlin Chemie Menarini sponzorirano predavanje

19:30 Večera

PROGRAM



SUBOTA / 12.10.2024.
Mentalno zdravlje
Moderatori:  
doc.dr.sc. Irena Bralić, prim.mr.sc. Marija Čatipović, Iva Mravinac dr.med.

 8:45 – 9:05  Izv.prof.dr.sc. Sanja Šimleša, dipl. psihologinja, Edukacijsko-rehabilitacijski 
fakultet Sveučilišta u Zagrebu 
Od probira do dijagnoze: što kada uočimo moguća odstupanja  
u ranoj dobi?

9.05 – 9:25  Izv. prof.dr.sc. Jasmina Ivšac Pavliša, Odsjek za logopediju Sveučilište u Zagrebu, 
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet 
Prepoznavanje i podrška kod poremećaja u komunikaciji – izazovi danas

9:25 – 9:45  Prim. Mirna Wudernitz, dr.med. spec. ped., ravnateljica Centra za razvojnu 
neurologiju i socijalnu pedijatriju, Ambulatorium Strebersdorf d. VKKJ,  
Beč, Marte Meo 
Podrška za razvoj snažnih osobnosti otpornih na krize

9:45 – 9:55 Diskusija

9:55 – 10:25   dr. Nina Krajcar 
Vaxneuvance - snažna imunogenost i široka pokrivenost bolesti 
MSD sponzorirano predavanje

10:25 – 10:40  Prof.dr.sc. Goran Tešović, specijalist infektologije i pedijatrijske infektologije 
Nova razina zaštite od pneumokokne bolesti kod djece 
Pfizer sponzorirano predavanje

10:40 – 10:55  dr. sc. Nina Obuljen Koržinek 
Obraćanje ministrice kulture

10:55 – 11:30  Pauza

11:30 – 12:25  Okrugli stol o cijepljenju.

 Moderator: Prim. dr.sc. Đurđica Šešo – Šimić dr.med.

  Uvod: Mirjana Kolarek Karakaš dr.med.:  
Procijepljenost djece u Republici Hrvatskoj 2022. godine

  Sudionici: Prof. dr. sc. Goran Tešović dr.med, Prim.dr.sc. Darko Richter dr.med, 
Prim. Matilda Kovač Šižgorić dr.med, Doc.dr.sc. Ivana Pavić Šimetin, prim.dr.med., 
Draušnik Željka dr.med.

12:25 – 12:45   Prof. dr. sc. Mirjana Turkalj, dr. med., specijalist pedijatar i subspecijalist 
alergologije i kliničke imunologije te pedijatrijske pulmologije 
Inhalacijska primjena hipertonične otopine morske vode u djece s blagim 
do umjereno-teškim bronhiolitisom –prikaz rezultata studije 
Oktal pharma sponzorirano predavanje

12:45 – 13:00   prim.doc.dr.sc. Branka Polić, dr. med 
Respiratorni sincicijski virus (RSV) – iskustvo iz prakse 
Astrazeneca sponzorirano predavanje

13:00 – 13:30  „Posadimo stablo za čisti zrak“ ispred Mediteranskog trga, Amadria Park

13:30 – 15:00 Ručak



Novosti u pedijatriji 
Moderatori:  
Dolores Sviderek Gall dr.med., Đeni Momić dr.med., Jasmina Šeremet Zebec, dr.med. 

15:00 – 15:20   Prof.dr.sc. Ivo Barić 
Klinički izazovi nasljednih metaboličkih bolesti

15:20 – 15:40    doc.dr.sc. Alenka Gagro, Klinika za dječje bolesti Zagreb, Klinika za pedijatriju,  
Zavod za pedijatrijsku pulmologiju, alergologiju,  kliničku imunologiju i 
reumatologiju 
Uveitis u djece: od rizika do ishoda

15:40 – 15:55  dr. Ivan Lehman 
 Prepoznavanje simptoma Duchenne mišićne distrofije 
 Swixx sponzorirano predavanje

15:55 – 16:10   doc.dr.sc. Blaženka Kljaić Bukvić, subspecijalist pedijatrijske alergologije i 
kliničke imunologije 
Primjena ibuprofena u pedijatrijskoj populaciji – smjernice 
Reckitt sponzorirano predavanje

16:10 – 16:25    dr.sc. Lovro Lamot, dr. med. specijalist pedijatrije i pedijatrijske reumatologije 
Prevencija ponavljajućih urinoinfekcija u djece  
Adrialab sponzorirano predavanje

16:30 – 17:00 Pauza

17:00-18:00  Godišnja skupština HDPSP

18:00 -  18:20  Prof.dr.sc. Marijan Saraga, Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu 
Intrarenalni refluks dijagnosticiran pomoću kontrastom osnažene 
mikcijske urosonografije (ceVUS): razlog za novu podjelu 
vezikoureteralnog refluksa i novi terapijski pristup?

18:20 – 18:40  Prof.dr.sc. Andrea Cvitković Roić, predstojnica Poliklinike za dječje bolesti Helena 
Nove dijagnostičke metode u pedijatrijskoj nefro/urologiji  
– “state of the art”

18:40 – 18:55  Diskusija  

19.00 – 20.00   Prikaz postera

 Moderatori:  
  Prim.dr.sc. Đurđica Šešo Šimić dr.med,  

Prim.mr.sc. Giovana Armano, dr.med

20:30  Kongresna večera 



NEDJELJA / 13.10.2024.

Sinergija u zaštiti dječjeg zdravlja
Moderatori:  
Đurđa Španović dr.med., Andrea Kostinčer-Pojić dr.med, Dino Kramer dr.med

8:30 – 8:50  doc.dr.sc. Irena  Bralić 
Uloga pedijatra primarne zdravstvene zaštite u prevenciji pretilosti

8:50 – 9:10  Prof.dr.sc. Hrvoje Jurić, Zavod za dječju i preventivnu stomatologiju 
Stomatološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu 
Karijes ranog djetinjstva-mitovi i zablude

9:10 – 9:30  doc.dr.sc. Ivan Pavić 
Kad refluks postane respiratorni problem kod djece:  
Prepoznajte simptome

9:30 – 9:50  Viktorija Benčić Šestak mag.med.techn. DZ Varaždinske županije 
Ivana Petak, bacc.med.techn. Dom zdravlja Varaždinske županije 
Mirjana Kolarek Karakaš dr.med., specijalistička pedijatrijska ordinacija Varaždin, 
Sveučilište Sjever-Sveučilišni Centar Varaždin 
Primarni pedijatar i patronažna sestra: sinergija u zaštiti dječjeg zdravlja 

9:50 – 10:10   doc.dr.sc. Zlatko Bukvić Sveučilište u Zagrebu Učiteljski fakultet 
Infrastruktura i ljudski resursi za podršku djeci s teškoćama u razvoju

10:10 – 10:30  Diskusija

11:00 – 11:30 Zaključci

12:00 Zatvaranje 4. Kongresa dječjeg zdravlja



Smještaj
Hotel Ivan  

Jednokrevetna soba 180 EUR

Dvokrevetna soba 230 EUR

* cijene su izražene po sobi na bazi polupansiona, uključuju boravišnu pristojbu, parking i pdv.

Tehnički organizator je rezervirao smještaj za sudionike kongresa. Sobe će se popunjavati po 
redoslijedu prijave. Ukoliko želite dijeliti sobu s kolegom, molimo naznačite njezino/njegovo 
ime na registracijskom obrascu.



Registracijski 
desk
Registracijski desk započeti će s radom 
pola sata prije početka predavanja. 

Pitanja
Za sva pitanja, nedoumice i pomoć  
kontaktirajte Kongresnu agenciju na  

anja@conventuscredo.hr

ili mob: +385 99 4406 728

Službene 
oznake
Svi registrirani sudionici s plaćenom 
kotizacijom dobit će službene oznake (ID 
kartice) koje su obvezni nositi na svim 
mjestima stručnog i društvenog programa 
Kongresa.



Adrialab 1. PRIMARNI LOGOTIP

1.1. - Verzija u boji

Moj oblak sreće!

black 100% PANTONE 116 C

SPONZORI



Pod pokroviteljstvom  

Predsjednika Republike Hrvatske 

Medijski pokrovitelj

Šibensko-kninska 
županija

GRAD 
ŠIBENIK



Nixar® 10 mg
jedanput dnevno za djecu 1,*,#

Treba izbjegavati istodobnu primjenu bilastina s inhibitorima P-glikoproteina 
kod bolesnika s umjereno ili teško oštećenom funkcijom bubrega.1

Cjelokupni odobreni sažetak opisa svojstva lijeka nalazi se na štandu izložbenog prostora. 
Za više informacija o lijeku, kontraindikacijama i nuspojavama prije propisivanja proučiti 
posljednji odobreni sažetak opisa svojstava lijeka i uputu o lijeku dostupni na www.halmed.hr.
Lijek se izdaje na recept. Ako želite prijaviti nuspojavu na Berlin-Chemie Menarini lijek, molimo 
vas, pošaljite nam email na adresu: hr.pv@berlin-chemie.com.
Prilagođeno iz:
1. Sažetak opisa svojstava lijeka, Nixar 10 mg raspadljive tablete za usta, 22.3.2023.
* tjelesne težine najmanje 20 kg
# indiciran u djece u dobi od 6 do 11 godina

Berlin-Chemie Menarini Hrvatska d.o.o.; 
Horvatova 80/A, 10020 Zagreb;  
Tel.: 01 4821 36; www.berlin-chemie.hr

Datum pripreme materijala: 03.03.2024.
SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE.

Rok valjanosti materijala: 2 godine.
HR-NIXODT-2-2024_MFLOW

6-11 godina1,*

JE
D

A

N P U T DN EVN
O

110
mg

Sada dostupno i kao 
raspadljiva tableta  

za usta1

Nesedirajući antihistaminik za simptomatsko 
liječenje alergijskog rinokonjunktivitisa  
(sezonskog i cjelogodišnjeg) i urtikarije 1,*,#



SKRAĆENI SAŽETAK OPISA SVOJSTAVA LIJEKA

NAZIV LIJEKA
Nixar 10 mg raspadljive tablete za usta (bilastin)

TERAPIJSKE INDIKACIJE
Simptomatsko liječenje alergijskog rinokonjunktivitisa (sezonskog i cjelogodišnjeg) i urtikarije. Nixar je indiciran u djece u dobi od 6 do 11 godina i tjelesne težine najmanje 20 kg.

DOZIRANJE I NAČIN PRIMJENE
Doziranje
Pedijatrijska populacija
Djeca u dobi od 6 do 11 godina i tjelesne težine najmanje 20 kg: 10 mg bilastina (1 raspadljiva tableta za usta) jedanput dnevno za ublažavanje simptoma alergijskog rinokonjuktivitisa (sezonskog i 
cjelogodišnjeg) i urtikarije. Raspadljivu tabletu za usta treba uzeti jedan sat prije jela ili dva sata nakon jela ili uzimanja voćnog soka.
Djeca mlađa od 6 godina i tjelesne težine manje od 20 kg: Bilastin se ne smije uzimati u toj dobnoj skupini. U odraslih i adolescenata (12 godina i stariji) prikladna je primjena bilastina 20 mg tableta.
Trajanje liječenja: Primjenu lijeka kod alergijskog rinokonjuktivitisa treba ograničiti na razdoblje izloženosti alergenima. U liječenju sezonskog alergijskog rinitisa može se prekinuti davanje lijeka nakon 
što se simptomi povuku, i opet uvesti pri ponovnoj pojavi simptoma. Bolesnicima s cjelogodišnjim alergijskim rinitisom može se predložiti neprekidno uzimanje lijeka tijekom razdoblja izloženosti aler-
genima. Trajanje liječenja urtikarije ovisi o vrsti, trajanju i tijeku tegoba. 
Posebne populacije 
Oštećenje funkcije bubrega: Sigurnost i djelotvornost bilastina kod djece s oštećenom funkcijom bubrega nisu ustanovljene. Ispitivanja provedena u rizičnih skupina kod odraslih (bolesnici s oštećenom 
funkcijom bubrega) ukazuju da nije potrebna prilagodba doze bilastina u odraslih. 
Oštećenje funkcije jetre: Sigurnost i djelotvornost bilastina kod djece s oštećenom funkcijom jetre nisu ustanovljene. Nema kliničkih iskustava ni s odraslim niti s pedijatrijskim bolesnicima s oštećenom 
funkcijom jetre. Međutim, budući da se bilastin ne metabolizira, a eliminira se nepromijenjen urinom ili fecesom, ne očekuje se da bi oštećena funkcija jetre povećala sistemsku izloženost iznad granica 
sigurnosti u odraslih bolesnika. Stoga nije potrebna prilagodba doze u odraslih bolesnika s oštećenom funkcijom jetre.
Način primjene: Kroz usta. Raspadljiva tableta za usta se stavlja u usta gdje će se brzo otopiti u slini, tako da se može lako progutati.
Alternativno, raspadljiva tableta za usta se može otopiti u vodi prije primjene. Ne smije se koristiti sok od grejpa ili bilo koji drugi voćni sok za otapanje.

KONTRAINDIKACIJE
Preosjetljivost na djelatnu tvar ili neku od pomoćnih tvari.

POSEBNA UPOZORENJA I MJERE OPREZA PRI UPORABI 
Pedijatrijska populacija: Djelotvornost i sigurnost primjene bilastina u djece mlađe od 2 godine nisu ustanovljene, a u djece u dobi od 2 do 5 godina ima malo kliničkog iskustva. Stoga se bilastin ne 
smije uzimati u tim dobnim skupinama. U bolesnika s umjereno ili teško oštećenom funkcijom bubrega pri istodobnoj primjeni bilastina s inhibitorima P-glikoproteina, poput ketokonazola, eritromicina, 
ciklosporina, ritonavira ili diltiazema, mogu se povisiti razine bilastina u plazmi i time povećati rizik od nuspojava bilastina. Stoga treba izbjegavati istodobnu primjenu bilastina s inhibitorima P-gliko-
proteina u bolesnika s umjereno ili teško oštećenom funkcijom bubrega.
Ovaj lijek sadrži manje od 1 mmol (23 mg) natrija po raspadljivoj tableti za usta, tj. zanemarive količine natrija.
Ovaj lijek sadrži 0,0015 mg alkohola (etanola) u jednoj raspadljivoj tableti za usta, što odgovara 1 mg/100 g (0,001% w/w). Količina alkohola u jednoj raspadljivoj tableti za usta odgovara količini koja 
se nalazi u manje od 0,00004 ml piva ili 0,00002 ml vina. Mala količina alkohola prisutna u ovom lijeku neće imati nikakav zamjetan učinak.

NUSPOJAVE
Sažetak sigurnosnog profila u pedijatrijskoj populaciji
Tijekom kliničkog razvoja učestalost, tip i težina nuspojava u adolescenata (od 12 do 17 godina) bile su iste kao i u odraslih. Podaci prikupljeni u ovoj populaciji (adolescenti) tijekom razdoblja nakon 
stavljanja lijeka u promet potvrđuju opažanja iz kliničkih ispitivanja. Postotak djece (2-11 godina) koja su prijavila štetne događaje tijekom liječenja bilastinom 10 mg za alergijski rinokonjuktivitis ili 
kroničnu idiopatsku urtikariju, tijekom kontroliranog kliničkog ispitivanja u trajanju od 12 tjedana, bio je usporediv s postotkom bolesnika koji su dobivali placebo (68,5% u odnosu na 67,5%). Povezane 
nuspojave, najčešće prijavljene od 291 djece (2-11 godina) koja su tijekom kliničkih ispitivanja (#260 djece izloženo u kliničkom ispitivanju sigurnosti, 31 dijete izloženo u farmakokinetičkom ispitivanju) 
primala bilastin (u obliku raspadljive tablete za usta) bile su glavobolja, alergijski konjuktivitis, rinitis i abdominalna bol. Te povezane nuspojave su se pojavile s usporedivom učestalošću u 249 bolesnika 
koji su dobivali placebo. Manje česte nuspojave su omaglica, gubitak svijesti, iritacija oka, proljev, mučnina, oticanje usnica, ekcem, urtikarija i umor.
Sažetak sigurnosnog profila u odraslih i adolescenata
Učestalost nuspojava koje su se javile u odraslih i adolescentnih bolesnika s alergijskim rinokonjunktivitisom ili kroničnom idiopatskom urtikarijom koji su uzimali 20 mg bilastina u kliničkim ispitivanjima 
bio je usporediv s incidencijom nuspojava u bolesnika koji su uzimali placebo (12,7% u odnosu na 12,8%). U klinička ispitivanja faze II i III provedena tijekom kliničkog razvoja bilo je uključeno 2525 
odraslih i adolescentnih bolesnika liječenih s različitim dozama bilastina, od kojih je 1697 primalo 20 mg bilastina. U tim je ispitivanjima 1362 bolesnika dobivalo placebo. Najčešće prijavljivane nuspojave 
u bolesnika koji su uzimali po 20 mg bilastina za indikaciju alergijskog rinokonjuktivitisa ili kronične idiopatske urtikarije bile su glavobolja, somnolencija, omaglica i umor. Ti su se štetni događaji sa 
sličnom učestalošću javljali i u bolesnika koji su uzimali placebo. Manje česte nuspojave su tjeskoba, nesanica, tinitus, vrtoglavica, blok desne grane, sinusna aritmija, produljeni QT-interval i ostale 
abnormalnosti na EKG-u, dispneja, smetnje u nosu, suhoća nosa, bolovi u abdomenu, mučnina, nelagoda u želucu, proljev, suha usta, dispepsija, gastritis, pruritus, žeđ, pireksija, astenija, povišene 
vrijednosti gama-glutamil transferaze, alanin-aminotransferaze i aspartat-aminotransferaze, povišene razine kreatinina i triglicerida u krvi te povećana tjelesna težina.

NAČIN IZDAVANJA: na recept

NOSITELJ ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET: Menarini International Operations Luxembourg S.A., 1, Avenue de la Gare, L-1611 Luksemburg, Luksemburg

BROJ(EVI) ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U PROMET: HR-H-039242232

DATUM REVIZIJE TEKSTA: 22.03.2023

Ovaj skraćeni sažetak sadrži bitne podatke o lijeku istovjetne onima iz Sažetka opisa svojstava lijeka, sukladno članku 15. Pravilnika o načinu oglašavanja o lijekovima („Narodne 
novine“ broj 43/2015). 
Prije propisivanja ovog lijeka molimo pročitajte zadnji odobreni Sažetak opisa svojstava lijeka i Uputu o lijeku, dostupne na www.ema.europa.eu. Ako želite prijaviti nuspojavu na 
Berlin-Chemie Menarini lijek, molimo vas, pošaljite nam email na adresu: hr.pv@berlin-chemie.com.

SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE

Datum pripreme materijala: 03.03.2024.
HR-NIXODT-2-2024_MFLOW









*Nurofen Forte za djecu 200 mg/5 ml oralna suspenzija s okusom jagode sadrži ibuprofen koji snižava 
vrućicu nakon 15 minuta i djeluje do 8 sati. Indicirana je za primjenu u djece u dobi od 6 do 12 godina.
Nurofen za djecu 100 mg/5 ml oralna suspenzija sadrži ibuprofen. Indicirana je za primjenu u djece u 
dobi od 3 mjeseca do 12 godina.
Djelatna tvar: ibuprofen.

NEKA SE VAŠE DIJETE 
BEZBRIŽNO IGRA,
A NAMA PREPUSTITE 
SNIŽAVANJE POVIŠENE 
TEMPERATURE ČAK DO

8 SATI!*



Cjepivo protiv pneumokoka, polisaharidno,
konjugirano (20-valentno), adsorbirano

TM

Sljedeća
razina zaštite
zahvaljujući
velikom broju
obuhvaćenih
serotipova.1

Referenca: 1. Sažetak opisa svojstava lijeka Prevenar 20, ožujak 2024.
  Ovaj je lijek pod dodatnim praćenjem. Time se omogućuje brzo otkrivanje novih sigurnosnih informacija. Od zdravstvenih radnika se 
traži da prijave svaku sumnju na nuspojavu za ovaj lijek putem nacionalnog sustava prijave nuspojava: Agencija za lijekove i medicinske 
proizvode (HALMED) Internetska stranica: www.halmed.hr ili potražite HALMED aplikaciju putem Google Play ili Apple App Store trgovine.

Prije propisivanja molimo Vas proučite zadnji odobreni Sažetak opisa svojstava lijeka i Uputu o lijeku.

Pfizer Croatia d.o.o.
Slavonska avenija 6 • 10000 Zagreb · Hrvatska
tel. 01 390 87 77 • fax. 01390 87 70

SAMO ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE.
PP-PNR-HRV-0070 • Datum izrade: rujan, 2024.
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Prevenar 20 suspenzija za injekciju u napunjenoj štrcaljki
Cjepivo protiv pneumokoka, polisaharidno, konjugirano (20-valentno), 
adsorbirano (EU/1/21/1612/001, EU/1/21/1612/002, EU/1/21/1612/003, 
EU/1/21/1612/004, EU/1/21/1612/005, EU/1/21/1612/006)

Jedna doza (0,5 ml) sadrži: Pneumokokni polisaharid serotipa 11,2 2,2 μg, 
Pneumokokni polisaharid serotipa 31,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 
41,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 51,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid 
serotipa 6A1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 6B1,2 4,4 μg, Pneumokokni 
polisaharid serotipa 7F1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 81,2 2,2 μg, 
Pneumokokni polisaharid serotipa 9V1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 
10A1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 11A1,2 2,2 μg, Pneumokokni 
polisaharid serotipa 12F1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 141,2 2,2 μg, 
Pneumokokni polisaharid serotipa 15B1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid 
serotipa 18C1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 19A1,2 2,2 μg, 
Pneumokokni polisaharid serotipa 19F1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid 
serotipa 22F1,2 2,2 μg, Pneumokokni polisaharid serotipa 23F1,2 2,2 μg, 
Pneumokokni polisaharid serotipa 33F1,2 2,2 μg, 1 Konjugiran na proteinski nosač 
CRM197 (približno 51 μg po dozi), 2 Adsorbiran na aluminijev fosfat (0,125 mg 
aluminija po dozi). INDIKACIJE: Aktivna imunizacija radi prevencije invazivne 
bolesti, upale pluća i akutne upale srednjeg uha prouzročenih bakterijom 
Streptococcus pneumoniae u dojenčadi, djece i adolescenata u dobi od 6 tjedana 
do manje od 18 godina. Aktivna imunizacija radi prevencije invazivne bolesti i 
upale pluća prouzročenih bakterijom Streptococcus pneumoniae u osoba u 
dobi od 18 i više godina. Prevenar 20 treba primjenjivati u skladu sa službenim 
preporukama.  DOZIRANJE: Preporučuje se da dojenčad koja primi prvu dozu 
cjepiva Prevenar 20 dovrši ciklus cijepljenja cjepivom Prevenar 20.

Raspored cijepljenja za dojenčad i djecu u dobi od 6 tjedana do 15 mjeseci

Serija od 4 doze 
(primarna serija 
od tri doze nakon 
koje slijedi doza 
docjepljivanja)

Primarna serija za dojenčad sastoji se od tri doze (svaka 
doza sadrži 0,5 ml), pri čemu se prva doza obično daje 
u dobi od 2 mjeseca, a razmak između doza treba biti 
najmanje 4 tjedna. Prva doza se najranije može dati u dobi 
od 6 tjedana. Preporučuje se primjena četvrte doze (doza 
docjepljivanja) u dobi između 11 i 15 mjeseci (vidjeti dio 5.1).

Raspored cijepljenja za osobe u dobi od 18 i više godina

Osobe u dobi od 
18 i više godina

Cjepivo Prevenar 20 treba primijeniti kao jednokratnu dozu 
u osoba u dobi od 18 i više godina.
Nije se utvrđivala potreba za ponovnim cijepljenjem 
sljedećom dozom cjepiva Prevenar 20.
Za cjepivo Prevenar 20 nema dostupnih podataka o 
sekvencijalnom cijepljenju drugim cjepivima protiv 
pneumokoka ili docjepljivanju. Na temelju kliničkog iskustva
s cjepivom Prevenar 13 (konjugiranim pneumokoknim 
cjepivom koje se sastoji od 13 konjugiranih polisaharida 
prisutnih i u cjepivu Prevenar 20, ako se primjena 
23valentnog pneumokoknog polisaharidnog cjepiva 
(Pneumovax 23 [PPSV23]) smatra prikladnom, treba prvo 
primijeniti cjepivo Prevenar 20 (vidjeti dio 5.1).

Pedijatrijska populacija. Nisu dostupni podaci ili su dostupni samo ograničeni 
podaci o primjeni cjepiva Prevenar 20 u dojenčadi mlađe od 6 tjedana starosti, 
prijevremeno rođene, starije necijepljene ili djelomično cijepljene dojenčadi i 
djece, preporuke za doziranje se pretežno temelje na iskustvu s primjenom 
cjepiva Prevenar 13. Dojenčad mlađa od 6 tjedana starosti. Sigurnost i 
djelotvornost cjepiva Prevenar 20 u dojenčadi mlađe od 6 tjedana nisu 
ustanovljene. Nema dostupnih podataka. Prijevremeno rođena dojenčad (prije 
37. tjedna trudnoće). Preporučena serija imunizacije za cjepivo Prevenar 20
sastoji se od četiri doze, od kojih svaka sadrži 0,5 ml. Primarna serija za dojenčad 
sastoji se od tri doze, od kojih se prva doza daje u dobi od 2 mjeseca, a razmak
između doza treba biti najmanje 4 tjedna. Prva doza se najranije može dati u dobi 
od 6 tjedana. Preporučuje se primjena četvrte doze (doza docjepljivanja) u dobi
između 11 i 15 mjeseci. Necijepljena dojenčad u dobi od 7 mjeseci do manje od
12 mjeseci. Dvije doze, od kojih svaka sadrži 0,5 ml, s razmakom od najmanje 4
tjedna između doza. Preporučuje se primjena treće doze u drugoj godini života.
Necijepljena djeca u dobi od 12 mjeseci do manje od 24 mjeseca. Dvije doze, od
kojih svaka sadrži 0,5 ml, s razmakom od najmanje 8 tjedana između doza.
Necijepljena djeca u dobi od 2 godine do manje od 5 godina. Jedna jednokratna
doza od 0,5 ml. Djeca u dobi od 15 mjeseci do manje od 5 godina koja su
prethodno potpuno cijepljena cjepivom Prevenar 13. Jedna jednokratna doza
(0,5 ml) koja se daje nakon individualne procjene i u skladu sa službenim
preporukama radi poticanja imunoloških odgovora na dodatne serotipove. Ako je 
primijenjeno cjepivo Prevenar 13, treba proći najmanje 8 tjedana prije primjene
cjepiva Prevenar 20. Djeca i adolescenti u dobi od 5 do manje od 18 godina bez
obzira na prethodno cijepljenje cjepivom Prevenar 13. Jedna jednokratna doza
(0,5 ml) koja se daje nakon individualne procjene i u skladu sa službenim
preporukama. Ako je primijenjeno cjepivo Prevenar 13, treba proći najmanje 8
tjedana prije primjene cjepiva Prevenar 20. Posebne populacije: Nema podataka

vezanih za primjenu cjepiva Prevenar 20 u posebnim populacijama. Dostupno je 
iskustvo iz kliničkih ispitivanja s Prevenarom 13 (konjugiranim pneumokoknim 
cjepivom koje se sastoji od 13 konjugiranih polisaharida prisutnih i u cjepivu 
Prevenar 20) u djece i odraslih osoba koje su izložene većem riziku od pojave 
pneumokokne infekcije, uključujući imunokompromitiranu djecu i odrasle osobe 
s infekcijom virusom humane imunodeficijencije (HIV) ili podvrgnute 
transplantaciji hematopoetskih matičnih stanica (engl. hematopoietic stem cell 
transplantation, HSCT) te djecu s bolešću srpastih stanica (engl. sickle cell 
disease, SCD). Na temelju navedenih podataka preporučeno je sljedeće doziranje 
za Prevenar 13: • Osobama izloženim povećanom riziku od pneumokokne 
infekcije (npr. osobe sa SCDom ili HIV infekcijom), uključujući i one koji su 
prethodno cijepljeni s 1 ili više doza cjepiva PPSV23, preporučuje se primanje 
najmanje 1 doze Prevenara 13. • U osoba podvrgnutih HSCTu preporučena serija 
imunizacije sastoji se od 4 doze Prevenara 13 (svaka doza od 0,5 ml). Primarna 
serija se sastojala od 3 doze, pri čemu je prva doza dana 3 do 6 mjeseci nakon 
transplantacije hematopoetskih matičnih stanica, a sljedeće u intervalu od 
najmanje 4 tjedna između doza. Docjepljivanje se preporučuje provesti 6 mjeseci 
nakon treće doze (vidjeti dio 5.1). Pri provođenju cijepljenja cjepivom Prevenar 
20 može se uzeti u obzir preporučeno doziranje cjepiva Prevenar 13 u 
populacijama izloženim velikom riziku. Za informacije o odgovorima na cjepiva 
protiv pneumokoka u imunokompromitiranih osoba. NAČIN PRIMJENE: samo 
za intramuskularnu primjenu. Cjepivo (0,5 ml) treba dati intramuskularnom 
injekcijom. Preporučena mjesta primjene su anterolateralni dio bedra (mišić 
vastus lateralis) u dojenčadi ili deltoidni mišić nadlaktice u djece i odraslih osoba. 
Cjepivo Prevenar 20 treba primijeniti oprezno, tako da se izbjegne ubrizgavanje 
u živce i krvne žile ili blizu nji. KONTRAINDIKACIJE: preosjetljivost na djelatne
tvari, neku od pomoćnih tvari ili na toksoid difterije. UPOZORENJA I MJERE
OPREZA: Nemojte ubrizgati cjepivo Prevenar 20 intravaskularno. Sljedivost: Kako 
bi se poboljšala sljedivost bioloških lijekova, naziv i broj serije primijenjenog
lijeka potrebno je jasno evidentirati. Preosjetljivost: Kao i kod svih injekcijskih
cjepiva, uvijek treba osigurati promptnu dostupnost odgovarajućeg medicinskog
liječenja i nadzor u slučaju rijetkih anafilaktičkih reakcija nakon primjene ovog
cjepiva. Istodobna bolest: Cijepljenje treba odgoditi u osoba koje boluju od teške
akutne febrilne bolesti. Međutim, kod prisutnosti manje infekcije, poput prehlade, 
ne treba odgađati cijepljenje. Trombocitopenija i poremećaji koagulacije: Nužan
je oprez prilikom primjene cjepiva u osoba s trombocitopenijom ili poremećajem
koagulacije jer nakon intramuskularne primjene može doći do krvarenja.
Potrebno je pažljivo procijeniti rizik od krvarenja u bolesnika s poremećajima
koagulacije prije intramuskularne primjene bilo kojeg cjepiva te je potrebno uzeti 
u obzir supkutanu primjenu ako moguća korist jasno nadilazi mogući rizik.
Zaštita od pneumokokne bolesti: Cjepivo Prevenar 20 može pružiti zaštitu samo
od serotipova Streptococcus pneumoniae sadržanih u cjepivu i ne štiti od drugih
mikroorganizama koji uzrokuju invazivnu bolest, upalu pluća ili upalu srednjeg
uha (otitis media, OM). Kao što je slučaj s bilo kojim drugim cjepivom, Prevenar
20 možda neće zaštiti od invazivne pneumokokne bolesti, upale pluća ili OMa sve 
osobe koje ga prime. Za najnovije epidemiološke informacije za Vašu državu,
obratite se nadležnoj nacionalnoj ustanovi. Imunokompromitirane osobe: Nisu
dostupni podaci o sigurnosti primjene i imunogenosti cjepiva Prevenar 20 u
osoba koje spadaju u imunokompromitirane skupine. Cijepljenje treba razmotriti
zasebno za svaki pojedini slučaj. Na temelju iskustva s cjepivima protiv
pneumokoka, neke osobe s poremećajem imunokompetencije mogu imati
smanjene imunosne odgovore na cjepivo Prevenar 20 . Za više informacija,
molimo Vas da pročitate sažetak opisa svojstava lijeka. Pedijatrijska populacija: 
Treba uzeti u obzir mogući rizik od razvoja apneje i potrebu za respiratornim
praćenjem tijekom 48 do 72 sata kod primjene primarne serije imunizacije u vrlo 
prijevremeno rođene dojenčadi (rođene prije ili u 28. tjednu trudnoće), a osobito
u one dojenčadi koja imaju respiratornu nezrelost u anamnezi. Budući da je korist 
cijepljenja velika u ovoj skupini dojenčadi, cijepljenje se ne smije privremeno
prekinuti ili odgoditi. Pomoćna tvar: ovaj lijek sadrži manje od 1 mmol (23 mg)
natrija, tj. zanemarive količine natrija. PLODNOST, TRUDNOĆA I DOJENJE:
Trudnoća: Nema podataka o primjeni cjepiva Prevenar 20 u trudnica. Ispitivanja
na životinjama ne ukazuju na izravne ili neizravne štetne učinke na reprodukciju. 
Primjenu cjepiva Prevenar 20 u trudnoći treba razmotriti samo ako moguće
koristi nadmašuju bilo kakve moguće rizike za majku i plod. Dojenje: Nije poznato
izlučuje li se cjepivo Prevenar 20 u majčino mlijeko. Plodnost: Nisu dostupni
podaci o učinku cjepiva Prevenar 20 na plodnost u ljudi. Ispitivanja na životinjama 
ne ukazuju na izravne ili neizravne štetne učinke na plodnost u žena (vidjeti dio
5.3). ČESTE NUSPOJAVE: Dojenčad/djeca/adolescenti: smanjen apetit,
razdražljivost, omamljeno-produljeno spavanje, nemiran san/skraćeno spavanje, 
proljev, glavobolja, povraćanje, osip, bol u mišićima, bol u zglobovima, vrućica,
umor, eritrem na mjestu primjene cjepiva, induracija/oticanje na mjestu primjene 
cjepiva, bol/osjetljivost na mjestu primjene cjepiva. Odrasli: smanjen apetit,
glavobolja, proljev, bol u mišićima, bol u zglobovima, vrućica, umor, eritrem na
mjestu primjene cjepiva, eritrem ili induracija/oticanje na mjestu primjene
cjepivaol/osjetljivost na mjestu primjene cjepiva. NAČIN IZDAVANJA: na 
recept, u ljekarni. NOSITELJ ODOBRENJA ZA STAVLJANJE LIJEKA U
PROMET: Pfizer Europe MA EEIG, Boulevard de la Plaine 17, 1050 Bruxelles,
Belgija. DATUM REVIZIJE TEKSTA: 03/2024.

Bitni podaci o lijeku
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ORGANIZING 
PROFESSIONAL 
EVENTS SINCE 2006

ORGANIZING 
PROFESSIONAL 
EVENTS SINCE 2006

11.-13. 10. 2024. 
Amadria Park / Šibenik

Hrvatsko društvo za preventivnu  
i socijalnu pedijatriju, HLZ-a

4. Kongres 

dječjeg 
zdravlja 
s međunarodnim sudjelovanjem

ZDRAVLJE DJECE U VRTLOGU  
KLIMATSKIH PROMJENA


